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REFLUCTAN®: 2-FACH WIRI

MAGENBRENNEN: JA ODER NEIN?
URSACHEN UND SYMPTOME RICHTIG DEUTEN

Magenbrennen, saures Aufstossen oder anhaltender Druck
im Magen sind hdufige Beschwerden und ziemlich I&stig.
Magenbrennen entsteht, wenn Mageninhalt zusammen mit
Magensaure zuriick in die Speiserdhre fliesst. Durch diesen
Riickfluss, auch als Reflux bezeichnet, kommt es zu den
brennenden Schmerzen hinter dem Brustbein.

Die Magensaure kann zudem auch die Stimmbénder und die
Rachenschleimhaut reizen und beispielsweise Heiserkeit oder
Husten verursachen. Sogar Riicken- oder Schulterschmerzen
sind moglich, da auch umliegende Nerven gereizt werden
konnen und der Schmerz dann so iiber die Wirbelsdule in
andere Korperregionen ausstrahlt.

Wichtig zu wissen:
Magenbrennen ist keine Krankheit, sondern ein Symptom.

MAGENBRENNEN: WAS SIND HAUFIGE
AUSLOSER DER BESCHWERDEN?

Auch wenn wir uns vorwiegend gesund erndhren, konsumieren
wir doch hin und wieder Lebensmittel, die den Magen belasten
konnen. Vor allem Siisses, deftige Speisen und iippige Mahl-
zeiten, Fruchtsafte, Kaffee oder Alkohol bedeuten fiir den
Verdauungstrakt mehr Arbeit als eine leichte, bekommliche
Gemiisesuppe. Neben der Erndhrung kann auch Stress
Magenbrennen ausldsen.

MAGENBRENNEN JETZT EINFACH WEGKAUEN

Schneller Einfache und diskrete
Wirkeintritt Einnahme, auch unterwegs

THERAPIE OHNE SCHLECHTES GEWISSEN

Ohne Ohne ﬂ Ohne
Aluminium Laktose Gluten
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REFLUCTAN® - DIE SCHNELLE HILFE GEGEN
MAGENBRENNEN

Refluctan® beseitigt Magenbrennen schnell und zuverlassig.
Die wohlschmeckenden Kautabletten, wahlweise mit Frucht-
oder Minzgeschmack, kdnnen bereits bei ersten Beschwerden
eingenommen werden. Schon eine Kautablette fangt die iber-
schiissige Magensaure ab und lindert Magenbrennen sofort.
Die Kautablette 10st sich bereits im Mund auf, die Inhalts-
stoffe werden freigesetzt und gelangen iiber die Speiserdhre
direkt in den Magen. Dort kénnen sie ihre Wirkung sofort
entfalten und die {iberschiissige Magenséure wird schnell
neutralisiert. Gleichzeitig legt sich ein beruhigender, pflanzlicher
Schutzfilm auf die angegriffene Schleimhaut der Speiseréhre.

FUR WEN IST REFLUCTAN® GEEIGNET?

Refluctan® eignet sich fiir Menschen, die unter Magenbrennen
leiden und ihre Beschwerden schnell und gut vertraglich los-
werden mochten. Gerade wenn Sie gerne zu Hausmitteln greifen,
um saurebedingte Magenbeschwerden zu behandeln, erganzen
Refluctan® Kautabletten Ihre Hausapotheke optimal. Oft reicht
die Wirkung von Hausmitteln wie Natron, Niissen oder starkehalti-
gen Nahrungsmitteln nicht aus. Dann kdnnen Sie mit Refluctan®
rasch Linderung erzielen — und dies auf vertrdgliche Weise.

MAGENBRENNEN?
Machen Sie jetzt den Selbsttest unter www.refluctan.ch
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*oft auch «Sodbrennen» genannt

Je nach Bedarf bis zu Gut Vedan
4 Kautabletten am Tag vertrdglich 9

Ohne a Ohne Ohne Konser-
Farbstoffe =R/ Nanomaterial vierungsmittel




NEUTRALISIERT SCHNELL

Refluctan® Kautabletten sorgen durch mineralische
Saurepuffer fiir eine schnelle, anhaltende und zu-
verlassige Linderung von saurebedingten Magen-
beschwerden.
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BERUHIGT UND SCHUTZT

Die einzigartige Kombination mit hochkonzentriertem
Feigenkaktusextrakt bietet natiirlichen Schutz fiir
die angegriffene Schleimhaut der Speiserdhre.
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NATURLICHER SCHUTZ
DURCH FEIGENKAKTUS-
EXTRAKT

Der Feigenkaktus (botanisch: Opuntia ficus-indica) gehort zur
Familie der Kakteengewéchse und ist hierzulande vor allem
als Zierpflanze bekannt. Urspriinglich stammt er aus Mexiko,
inzwischen ist er auch in Stideuropa beheimatet. Sowohl seine
Blatter als auch seine siissen Friichte, die Kaktusfeigen,

sind essbar. Sie stecken voller Ballaststoffe und férdern

die Verdauung.

Bei sdaurebedingten Magenbeschwerden schiitzt das Gel
aus dem Inneren der Scheinblatter des Feigenkaktus, den
sogenannten Kladodien, die Speiserohre: Die pflanzlichen,
hochkonzentrierten Schleimstoffe bilden einen beruhigen-
den Schutzfilm, der sich auf die gereizte Schleimhaut der
Speiserdhre legt.

Der Feigenkaktus (botanisch: Opuntia ficus-indica)
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« Neutralisiert schnell
uberschiissige Magensaure

- Beruhigt und schiitzt
die Speiserohre mit natiirlichem
Feigenkaktusextrakt

www.refluctan.ch
Schwabe Pharma AG
6403 Kiissnacht am Rigi SCHWABE




